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Résumé 

La présente étude a pour objectif, la détermination des conditions sociales de lutte contre la 

maladie du sommeil et sa transmission dans l'arrondissement d'Ombessa, partie du plus 

important foyer au plan épidémiologique du Cameroun. Une enquête par questionnaire et 

complétée par des entretiens semi-directifs a été réalisée. A l'analyse, la maladie du sommeil 

dans toutes ses composantes est bien connue des populations. Les méthodes de lutte anti 

vectorielle sont peu connues et peu pratiquées. Les pratiques et attitudes thérapeutiques de 

THA sont centrées sur l'hôpital ou le Centre de Santé. La médecine traditionnelle n'intervient 

que lorsque l'origine mystique est suspectée sur la base d'un échec curatif de la médecine 

moderne. Un renforcement des programmes d'IEC avec un accent sur l'éducation aux 

méthodes de lutte anti vectorielle et une forte implication des femmes sont nécessaires. 

Quelques propositions pour l'action et la recherche sont esquissées dans cette perspective.


